
प्रात:मुरली ओम् शािन्त "बापदादा"'18-06-2025

“मीठे बच्चे - यह रूद्र ज्ञान यज्ञ स्वयं रूद्र भगवान ने रचा ह,ै इसमें तुम अपना सब कुछ स्वाहा करो क्योंिक अब घर चलना ह'ै'
प्रश्नः- संगमयुग पर कौन-सा वण्डरफुल खेल चलता ह?ै
उत्तर:- भगवान के रचे हुए यज्ञ में ही असुरों के िवघ्न पड़ते हैं। यह भी संगम पर ही वण्डरफुल खेल चलता ह।ै ऐसा यज्ञ िफर सार ेकल्प में नहीं रचा जाता। यह ह ैराजस्व अश्वमेध यज्ञ, स्वराज्य पाने के िलए। इसमें ही िवघ्न

पड़ते हैं।
ओम् शािन्त। तुम कहाँ बैठे हो? इनको सू्कल अथवा युिनविसर् टी भी कह सकते हो। िवश्व िवद्यालय ह,ै िजसकी ईश्वरीय ब्रान्चेज हैं। बाप ने बड़े ते बड़ी युिनविसर् टी खोली ह।ै शास्त्रों में रूद्र यज्ञ नाम िलख िदया ह,ै इस समय
तुम बच्चे जानते हो िशवबाबा न ेयह पाठशाला अथवा युिनविसर् टी खोली ह।ै ऊंच त ेऊंच बाप पढ़ाते हैं। यह तो बच्चों की बुिद्ध में याद रहना चािहए - भगवान हमको पढ़ाते हैं। उनका यह यज्ञ रचा हुआ ह,ै इसका नाम भी बाला
ह।ै राजस्व अश्वमेध रूद्र ज्ञान यज्ञ, राजस्व अथार्त् स्वराज्य के िलए। अश्वमेध, यह जो कुछ भी देखने में आता ह,ै उन सबको स्वाहा कर रह ेहैं, शरीर भी स्वाहा हो जाता ह।ै आत्मा तो स्वाहा हो नहीं सकती। सब शरीर स्वाहा
हो जायेंगे। बाकी आत्मायें वािपस भागेंगी। यह ह ैसंगमयुग। बहुत आत्मायें भागेंगी, बाकी शरीर खत्म हो जायेंगे। यह ह ैसब ड्रामा, तुम ड्रामा के वश चल रह ेहो। बाप कहते हैं हमन ेराजस्व यज्ञ रचा ह।ै यह भी ड्रामा प्लैन
अनुसार रचा गया ह।ै ऐसे नहीं कहेंग ेिक मैंने यज्ञ रचा ह।ै ड्रामा प्लैन अनुसार तुम बच्चों को पढ़ाने के िलए कल्प पहल ेमुआिफक ज्ञान यज्ञ रचा गया ह।ै मैंने रचा ह,ै यह भी अथर् नहीं िनकलता। ड्रामा प्लैन अनुसार रचा गया ह।ै
कल्प-कल्प रचा जाता ह।ै यह ड्रामा बना हुआ ह ैना। ड्रामा प्लैन अनुसार एक ही बार यज्ञ रचा जाता ह,ै यह कोई नई बात नहीं ह।ै अभी बुिद्ध में बैठा ह ै- बरोबर 5 हज़ार वषर् पहल ेभी सतयुग था, अब चक्र िफर िरपीट हो रहा
ह।ै िफर से नई दुिनया स्थापन हो रही ह।ै तुम नई दुिनया में स्वराज्य पाने के िलए पढ़ रह ेहो। पिवत्र भी जरूर बनना ह।ै बनत ेभी वही हैं जो ड्रामा अनुसार कल्प पहल ेबने थे। अभी भी बनेंगे। साक्षी हो ड्रामा को देखना होता है
और िफर पुरुषाथर् भी करना होता ह।ै बच्चों को मागर् भी बताना ह,ै मुख्य बात ह ैपिवत्रता की। बाप को बुलाते ही हैं िक आओ पिवत्र बनाकर हमको इस छी-छी दुिनया से ले जाओ। बाप आये ही हैं घर ले जाने के िलए। बच्चों
को प्वाइंट्स तो बहुत दी जाती हैं। मुख्य बात िफर भी बाप कहते हैं मनमनाभव। पावन बनने के िलए बाप को याद करत ेहैं, यह भूलना नहीं चािहए। िजतना याद करेंगे उतना फायदा होगा, चाटर् रखना चािहए। नहीं तो िफर
िपछाड़ी में फेल हो जायेंगे। बच्चे समझते हैं, हम ही सतोप्रधान थे, नम्बरवार पुरुषाथर् अनुसार जो ऊंच बनत ेहैं, उनको मेहनत भी जास्ती करनी पड़ेगी। याद में रहना पड़ेगा। यह तो समझत ेहो बाकी थोड़ा समय ह,ै िफर सुख के
िदन आने हैं। बरोबर हमार ेअथाह सुख के िदन आने हैं। बाप एक ही बार आते हैं, दु:खधाम खलास कर अपने सुखधाम ले चलत ेहैं। तुम बच्चे जानते हो अभी हम ईश्वरीय पिरवार में हैं, िफर दैवी पिरवार में जायेंगे। इस समय
का ही गायन ह ै- यह संगम ही पुरुषोत्तम ऊंच बनने का युग ह।ै तुम बच्चे जानते हो हमको बेहद का बाप पढ़ा रह ेहैं। िफर आग ेचल संन्यासी लोग भी मानेंगे। वह भी समय आयेगा ना। अभी तुम्हारा प्रभाव इतना नहीं िनकल
सकता। अभी राजधानी स्थापन हो रही ह,ै टाइम पड़ा ह।ै िपछाड़ी में यह संन्यासी आिद भी आकर समझेंगे। सृिष्ट का चक्र कैसे िफरता ह,ै यह नॉलेज कोई में ह ैनहीं। यह भी बच्चे जानते हैं पिवत्रता पर िकतने िवघ्न पड़ते हैं।
अबलाओ ंपर अत्याचार होते हैं। द्रोपदी ने पुकारा ह ैना। वास्तव में तुम सब द्रोपिदया,ँ सीतायें, पावर्ितयाँ हो। याद में रहने से अबलायें, कुब्जायें भी बाप स ेवसार् पा लेती हैं। याद में तो रह सकती हैं ना। भगवान ने आकर यज्ञ
रचा ह,ै इसमें िकतने िवघ्न पड़ते हैं। अभी भी िवघ्न पड़त ेरहते हैं, कन्याओ ंको जबरदस्ती शादी कराते हैं, नहीं तो मारकर िनकाल देते हैं इसिलए पुकारती हैं ह ेपितत-पावन आओ तो जरूर उनको रथ चािहए, िजसमें आकर
पावन बनाये। गंगा के पानी से पावन नहीं बनेंगे। बाप ही आकर पावन बनाए पावन दुिनया का मािलक बनाते हैं।

तुम देखते हो इस पितत दुिनया का िवनाश सामने खड़ा ह।ै क्यों न बाबा का बन जायें, स्वाहा हो जायें। पूछते हैं स्वाहा कैस ेहों? ट्रांसफर कैसे करें? बाबा कहते - बच्चे, तुम इस (साकार) बाबा को देखते हो ना। यह खुद करके
िसखा रह ेहैं। जैसा कमर् हम करेंग ेहमको देख और करेंगे। बाप न ेइनसे कमर् कराया ना। सारा यज्ञ में स्वाहा कर िदया। स्वाहा होन ेमें कोई तकलीफ थोड़ेही ह।ै यह न बहुत साहूकार, न गरीब था। साधारण था। यज्ञ रचा जाता
ह ैतो उसमें खानपान की सब सामग्री चािहए ना। यह ह ैईश्वरीय यज्ञ। ईश्वर ने आकर इस ज्ञान यज्ञ की स्थापना की ह।ै तुमको पढ़ाते हैं, इस यज्ञ की मिहमा बहुत भारी ह।ै ईश्वरीय यज्ञ से ही तुम्हारा शरीर िनवार्ह होता ह।ै
जो अपने को अपर्णमय समझते हैं, हम ट्रस्टी हैं। यह सब कुछ ईश्वर का ह,ै हम िशवबाबा के यज्ञ से भोजन खाते हैं - यह समझ की बात ह ैना। यहाँ तो नहीं सबको आकर बैठना ह।ै इनका सैम्पल तो देखा - कैसे सब कुछ
स्वाहा िकया। बाबा कहते हैं जैसे कमर् यह करता ह,ै इनको देख औरों को भी आया। बहुत ही स्वाहा हुए। जो-जो हुए वह अपना वसार् लेत ेहैं। बुिद्ध से भी समझा जाता ह ै- आत्मा तो चली जायेगी, बाकी शरीर सब खत्म हो
जायेंगे। यह बेहद का यज्ञ ह,ै इनमें सब स्वाहा होंगे। तुम बच्चों को समझाया जाता ह ैकैसे बुिद्ध से स्वाहा हो नष्टोमोहा बन जाओ। यह भी जानते हो यह सारी सामग्री खाक हो जानी ह।ै िकतना बड़ा यज्ञ ह,ै वहा ँिफर कोई यज्ञ
नहीं रचा जाता ह।ै न कोई उपद्रव होते हैं। यह सब जो भिक्त मागर् के अनेक यज्ञ हैं वह सब खत्म हो जाते हैं। ज्ञान सागर एक ही भगवान ह।ै वही मनुष्य सृिष्ट का बीजरूप, सत चैतन्य ह।ै शरीर तो जड़ ह,ै आत्मा ही चैतन्य ह।ै
वह ज्ञान सागर ह,ै तुम बच्चों को ज्ञान सागर बैठ पढ़ात ेहैं। वह िसफर्  गाते रहते हैं और तुमको बाबा सारा ज्ञान सुना रह ेहैं। ज्ञान कोई बहुत तो ह ैनहीं। वल्डर् का चक्र कैसे िफरता ह,ै यह िसफर्  समझाना ह।ै

यहाँ बाप तुमको खुद पढ़ा रह ेहैं। कहते भी हैं साधारण तन में प्रवेश करता हँू। भागीरथ भी मशहूर ह,ै जरूर मनुष्य ही होगा िजसमें बाप आयेगा। उनका एक ही नाम चला आता ह ैिशव और सबके नाम बदलते हैं, इनका नाम
नहीं बदलता। बाकी भिक्त में अनेक नाम रख िदये हैं। यहाँ तो ह ैही िशवबाबा। िशव कल्याणकारी कहा जाता ह।ै भगवान ही आकर नई दुिनया स्वगर् स्थापन करते हैं। तो कल्याणकारी ठहरा ना। तुम जानते हो भारत में स्वगर्
था। अभी नकर्  ह ैिफर स्वगर् जरूर होगा। इनको कहा जाता ह ैपुरुषोत्तम संगमयुग जबिक बाप िखवैया बन तुमको इस पार से उस पार ल ेजाते हैं। यह ह ैपुरानी दु:ख की दुिनया िफर जरूर नई दुिनया होगी, ड्रामा अनुसार,
िजसके िलए तुम अभी पुरुषाथर् करते हो। बाप की याद ही घड़ी-घड़ी भूल जाती ह,ै इसमें ह ैमेहनत बाकी तुमस ेजो िवकमर् हुए हैं, उनकी सज़ा कमर्भोग के रूप में भोगनी ही पड़ती ह,ै कमर्भोग अन्त तक भोगना ही ह,ै उसमें माफी
नहीं िमल सकती ह।ै ऐसे नहीं, बाबा क्षमा करो। कुछ भी नहीं। ड्रामा अनुसार सब होता ह।ै क्षमा आिद होती ही नहीं। िहसाब-िकताब चुक्तू करना ही ह।ै तमोप्रधान से सतोप्रधान बनना ह,ै इसके िलए श्रीमत भी िमलती ह,ै श्री
श्री िशव-बाबा की श्रीमत से तुम श्री बनते हो। ऊंच ते ऊंच बाप तुमको ऊंच बनात ेहैं। तुम अभी बन रह ेहो, अभी तुमको स्मृित आई ह ै- बाबा कल्प-कल्प आकर हमको पढ़ाते हैं। आधाकल्प उनकी प्रालब्ध िमलती ह।ै सृिष्ट
चक्र कैसे िफरता ह,ै उस नॉलेज की दरकार नहीं रहती। कल्प-कल्प एक ही बार आकर बतलाते हैं िक यह सृिष्ट का चक्र कैसे िफरता ह।ै

तुम्हारा काम ह ैपढ़ना और पिवत्र बनना। योग में रहना ह।ै बाप के बनकर और पिवत्र नहीं बनेंगे तो सौ गुणा दण्ड पड़ जायेगा। नाम भी बदनाम हो जाता ह।ै गाते भी हैं सतगुरू का िनंदक ठौर न पाये। मनुष्यों को पता नहीं िक
यह कौन ह!ै सत बाप ही सतगुरू, सत टीचर होगा ना। तुमको पढ़ात ेवह हैं, सच्चा सतगुरू भी ह।ै जैस ेबाप ज्ञान का सागर ह,ै तुम भी ज्ञान के सागर हो ना। बाप न ेतो सारा ज्ञान दे िदया ह,ै िजसने िजतना कल्प पहले धारण
िकया ह,ै उतना ही करेंगे। पुरुषाथर् करना ह,ै कमर् िबगर तो कोई रह न सके। िकतने भी हठयोग आिद करते हैं, वह भी कमर् ह ैना। यह भी एक धन्धा ह,ै आजीिवका के िलए। नाम होता ह,ै बहुत पैसा िमलता ह,ै पानी पर, आग पर
चले जाते हैं। िसफर्  उड़ नहीं सकत ेहैं। उसमें तो पेट्रोल आिद चािहए ना। लेिकन इनसे फायदा तो कुछ नहीं। पावन तो बनते नहीं। साइंस वालों की भी रसे ह।ै उनकी ह ैसाइंस की रसे और तुम्हारी ह ैसाइलेन्स की। सब शािन्त
ही मांगते हैं। बाप कहते हैं शािन्त तो तुम्हारा स्वधमर् ह,ै अपन ेको आत्मा समझो, अपने घर चलना ह ैशािन्तधाम। यह ह ैदु:खधाम। हम शािन्तधाम से िफर सुखधाम में आयेंगे। यह दु:खधाम खलास होना ह।ै यह अच्छी रीित
धारण कर िफर औरों को धारण कराना ह।ै बाकी थोड़े रोज़ हैं, वह पढ़ाई पढ़कर िफर शरीर िनवार्ह अथर् माथा मारना पड़ता ह।ै तकदीरवान बच्चे फौरन िनणर्य ले लेते हैं िक हमें कौन-सी पढ़ाई पढ़नी ह।ै उस पढ़ाई से क्या
िमलता ह ैऔर इस पढ़ाई से क्या िमलता ह।ै इस पढ़ाई से तो 21 जन्मों की प्रालब्ध बनती ह।ै तो ख्याल करना चािहए िक हमको कौन-सी पढ़ाई पढ़नी ह!ै िजसको बेहद के बाप से वसार् पाना ह,ै वह बेहद की पढ़ाई में लग जाते
हैं। परन्तु ड्रामा प्लैन अनुसार कोई की तकदीर में नहीं ह ैतो िफर उस पढ़ाई में चटक पड़ते हैं। यह पढ़ाई नहीं पढ़ते। कहते फुसर्त नहीं िमलती। बाबा पूछते हैं, कौन-सी नॉलेज अच्छी? उनसे क्या िमलेगा और इनसे क्या िमलेगा?
कहते हैं बाबा िजस्मानी पढ़ाई से क्या िमलेगा, थोड़ा करके कमायेंगे। यहाँ तो भगवान पढ़ाते हैं। हमको तो पढ़कर राजाई पद पाना ह ैतो ज्यादा ध्यान िकस बात पर देना चािहए। कोई तो िफर कहते बाबा वह कोसर् पूरा कर
िफर आयेंगे। बाबा समझ जाते हैं इनकी तकदीर में नहीं ह।ै क्या होना ह ैसो आगे चल देखना ह।ै समझते हैं शरीर पर भरोसा नहीं ह,ै तो िफर सच्ची कमाई में लग जाना चािहए। िजसकी तकदीर में ह ैवही अपनी तकदीर
जगायेंगे। पूरा जोर लगाना ह,ै हम तो बाप से वसार् लेकर ही छोड़ेंगे। बेहद का बाबा हमको राजाई देते हैं तो क्यों न यह एक अिन्तम जन्म हम पिवत्र बनेंगे। इतन ेढेर बच्चे पिवत्र रहते हैं। झूठ थोड़ेही बोलत ेहैं। सब पुरुषाथर् कर
रह ेहैं। पढ़ रह ेहैं, िफर भी िवश्वास नहीं करते। बेहद का बाप आते ही तब हैं जब पुरानी दुिनया को नया बनाना होता ह।ै पुरानी दुिनया का िवनाश तो सामने खड़ा ह।ै यह बहुत क्लीयर ह।ै समय भी बरोबर वही ह,ै अनेक धमर् भी
हैं, सतयुग में होता ही एक धमर् ह।ै यह भी तुम्हारी बुिद्ध में ह।ै तुम्हार ेमें भी कोई हैं जो िनश्चय अजुन कर रह ेहैं। अर ेिनश्चय करने में टाइम लगता ह ैक्या। शरीर पर भी भरोसा थोड़ेही ह,ै ज़रा भी चांस गँवाना नहीं चािहए।
िकसकी तकदीर में नहीं ह ैतो ज़रा भी बुिद्ध में आता नहीं ह।ै अच्छा।

मीठे-मीठे िसकीलध ेबच्चों प्रित मात-िपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमॉिनर्ं ग। रूहानी बाप की रूहानी बच्चों को नमस्ते।

धारणा के िलए मुख्य सार:-

1) सच्ची कमाई कर 21 जन्मों के िलए अपनी तकदीर बनानी ह।ै शरीर पर कोई भरोसा नहीं ह ैइसिलए ज़रा भी चांस नहीं गँवाना ह।ै

2) नष्टोमोहा बनकर अपना सब कुछ रूद्र यज्ञ में स्वाहा करना ह।ै अपने को अपर्ण कर ट्रस्टी हो सम्भालना ह।ै साकार बाप को फालो करना ह।ै

वरदान:- ईश्वरीय नश ेद्वारा पुरानी दुिनया को भूलने वाले सवर् प्रािप्त सम्पन्न भव
जैसे वह नशा सब कुछ भुला देता ह,ै ऐस ेयह ईश्वरीय नशा दुखों की दुिनया को सहज ही भुला देता ह।ै उस नश ेमें तो बहुत नुकसान होता ह,ै अिधक पीने से खत्म हो जाते हैं लेिकन यह नशा अिवनाशी बना देता ह।ै
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जो सदा ईश्वरीय नशे में मस्त रहते हैं वह सवर् प्रािप्त सम्पन्न बन जाते हैं। एक बाप दूसरा न कोई - यह स्मृित ही नशा चढ़ाती ह।ै इसी स्मृित से समथीर् आ जाती ह।ै
स्लोगन:- एक दो को कॉपी करने के बजाए बाप को कॉपी करो।

अव्यक्त इशार-ेआित्मक िस्थित में रहने का अभ्यास करो, अन्तमुर्खी बनो

अन्तमुर्खी रहने वाल ेही हर ज्ञान-रत्न की गुह्यता में जा सकते हैं। ज्ञान की हर प्वाइंट का राज़ क्या ह ैऔर िकस समय, िकस िविध से उसे कायर् में वा सेवा में लगाना ह,ै इस तरह से उस पर मनन करते उस राज़ के रस में चले
जाओ, तो नश ेकी अनुभूित कर सकें गे।
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